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ריינר מריה רילקֶה
ספר השעות

שבעה שירים ראשונים
מגרמנית: עידו פלד

במאה העשרים. "ספר  בגרמנית  מגדולי המשוררים  הוא   )1926 שוויץ   -  1875 )פראג  רילקֶה  מריה  ריינר 
השעות" שלו, מחזור אדיר של שירה בעלת אופי דתי והגותי, נמנה עם יצירותיו המוקדמות החשובות ביותר. 

שיריו של הספר מתאפיינים לא רק במוזיקליות מסחררת אלא גם במחשבה תאולוגית ייחודית ומעמיקה.
"ספר השעות" ראה אור ב–1905 והוא מורכב משלושה חלקים שנכתבו בפעימות נפרדות: "ספר 
חיי נזירים" )1899(, "ספר העלייה לרגל" )1901( ו"ספר העוני והמוות" )1903(. מחזור השירים של 
הביניים המאוחרים:  בימי  באירופה  נפוצים  "ספרי שעות" שהיו  בתכניו  וגם  בצורתו  רילקה מחקה 

קובצי תפילה מאוירים ובהם תפילות המחולקות לפי שעות היום. 
הספר נפתח בהקדשה: "מונח בידיה של לוּ". "לו" הלא היא לו אנדראס–סלומה — אינטלקטואלית, 
פסיכואנליטיקאית וסופרת ממוצא רוסי, ידידתם של ניטשה ושל פרויד, שהיתה אהובתו של רילקה 
הצעיר ממנה בחמש–עשרה שנה. רילקה החל בכתיבת שירי "ספר השעות" עם שובו לברלין, לאחר 
האורתודוקסית  הנצרות  עם  רילקה  של  למפגש  כי  מאוד  ייתכן  לו.  בחברת  ברוסיה  ממושך  ביקור 

הרוסית נודעה השפעה על כתיבת המחזור.
שבעת השירים המובאים כאן פותחים את חלקו הראשון של המחזור: "ספר חיי נזירים".

ע"פ

*

ר קְרֵבָה הַשָּׁעָה וְנוֹגַעַת יָשָׁ

בְּהלֶֹם מַתֶּכֶת חָזָק:

י רוֹעֲדִים. אֲנִי חָשׁ: הֵן אֶפְשָׁר – חוּשַׁ

וְתוֹפֵס אֶת הַיּוֹם הַמּוּצָק.

לַם טֶרֶם בָּא אֶל עֵינַי, דָּבָר לאֹ הֻשְׁ

כָּל חַי וְהוֹוֶה הִתְכַּלָּה.

מַבָּטַי כְּבָר בְּשֵׁלִים, יַעֲלֶה לְפָנַי

רְצוֹנִי וְיִגְלשׁ כְּמוֹ כַּלָּה.

אהַֹב אֶת הַכֹּל, שׁוּם דָּבָר לאֹ עָלוּב

מִכְּדֵי שֶׁיֻּזְהַב וִיצֻיַּר,

אֲנִיפוֹ לַגְּבָהִים, וּכְמוֹ מִתּוֹךְ כְּלוּב

עָלוּם, נִשְׁמָתִי תְּשֻׁחְרַר...
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*

עִים כְּגַלִּים הַגְּדֵלִים,  חַיַּי מִתְגַּלְּ

כְּחִשּׁוּק הַחוֹפֶה עַל טַבַּעַת.

אֶת הַגַּל הַקִּיצוֹן בְּוַדַּאי לאֹ אַשְׁלִים,

אַף שֶׁאֶחֱשֹׁק בּוֹ לָגַעַת.

אֲנִי חָג סְבִיב הָאֵל, סְבִיב מִגְדָּל מִתְפּוֹרֵר,

כְּבָר אֶלֶף שָׁנִים אוֹ יוֹתֵר.

לָּח, אֲנִי רוּחַ סוֹעֵר, אֲנִי בַּז מְשֻׁ

אוֹ זֶמֶר הוֹלֵךְ וְגוֹבֵר.

*

אַחַי רַבִּים, וְהֵם עוֹטִים סוּטָאן,

פְנָה, דָּרֵי מִנְזָר דְּרוֹמִי עֲטוּר דַּ

וּמְתַכְּנִים הֵם, מַעֲשֵׂה אָמָּן,

מָדוֹנוֹת, וְחוֹלְמִים עַל טִיצִיאָן,

כְּדֵי שֶׁיִּמָּלֵא הָאֵל עֶדְנָה.

אַךְ אֵיךְ אוּכַל לָחוּשׁ בְּאֵיבָרַי:

מוֹ בַּד הָאֵל שֶׁלִּי אָפֵל וְהוּא כְּ

אָרוּג מִשָּׁרָשִׁים שֶׁיִּגְמְעוּ, אַךְ

י נִבָּט – דּוּמָם, וּמֵחֻמּוֹ ראֹשִׁ

רַק זאֹת אֵדַע, לֹא עוֹד; כִּי חֳטָרַי

שְׁקוּעִים עָמקֹ, וְאַךְ זָעִים בָּרוּחַ.

*

אָסוּר בְּיָד חָפְשִׁית לִצְבּעַֹ אֶת דְּמוּתְךָ,

אַתָּה – הַדִּמְדּוּמִים מֵהֶם הַיּוֹם יִגְלשׁ.

מִתּוֹךְ פַּחִית הַצֶּבַע שֶׁמִּזְמַן נִתְּכָה

י מִכְחוֹל, אוֹתָהּ זְרִיחָה בּוֹקְעִים אוֹתָם קַוֵּ

שֶׁבָּהּ מַצְנִיעֲךָ לָעַד נָזִיר קָדוֹשׁ.
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תְּמוּנָה וְעוֹד תְּמוּנָה הִצַּבְנוּ לְפָנֶיךָ,

וּכְבָר צָרִים עָלֶיךָ אֶלֶף קִיר וָקִיר.

יָדֵינוּ הַתַּמּוֹת מַאֲפִילוֹת עָלֶיךָ,

וּבָהּ בָּעֵת לִבֵּנוּ אֶת דְּמוּתְךָ מַכִּיר.

*

יָקְרוּ לִי רְגָעַי הָאֲפֵלִים,

שָׁעוֹת בָּהֵן נַפְשִׁי צוֹלֶלֶת פְּנִימָה;

ב עַתִּיר קְפָלִים, שֶׁאָז, כְּמוֹ בְּמִכְתָּ

חַיַּי שֶׁכְּבָר נֶחְיוּ עוֹדָם גְּלוּלִים,

זָרִים כְּאַגָּדַת יָמִים־יָמִימָה.

הוֹדוֹת לְכָל אוֹתָם רִגְעֵי־עָבָר

יָדַעְתִּי: עוֹד אֶחְיֶה חַיִּים שְׁנִיִּים

מַן. אֲנִי כְּעֵץ שֶׁכְּבָר מִחוּץ לַזְּ

נִצָּב עַל קֶבֶר. עַלְעַלָּיו רוֹגְשִׁים

וּפֵרוֹתָיו נוֹשְאִׂים חֲלוֹם שֶׁל נַעַר

ים(, ר נִכְרַךְ בְּחםֹ הַשָּׁרָשִׁ )אֲשֶׁ

חֲלוֹם אָבוּד בִּסְבַךְ שִׁירָה וְצַעַר.

*

הוֹ אֱלהִֹים�שָׁכֵן, אִם לִפְעָמִים הִפְרַעְתִּי,

וְקוֹל דְּפִיקוֹת עַל קִיר הֶחֱרִיד אֶת שְׁנַת לֵילְךָ –

זֶה רַק מִשּׁוּם שֶׁאֶת נְשִׁימָתְךָ שָׁמַעְתִּי

הֵיכָלְךָ. וְצַר לִי שֶׁאַתָּה לְבַד בְּ

וּכְשֶׁאַתָּה צָרִיךְ דְּבַר מָה, אֵין אַף אֶחָד

שֶׁאֶל שְׂפָתֶיךָ כּוֹס מַשְׁקֶה צוֹנֵן יַגִּישׁ:

תֵּי אָזְנַי כְּרוּיוֹת. אֲנִי לְיַד, סַמֵּן לִי. שְׁ

קָרוֹב. אֲנִי מַרְגִּישׁ.



164

תרגומי שירה

תֶל צַר מְאוֹד מַפְרִיד עַכְשָׁו בֵּין שְׁנֵינוּ, רַק כֹּ

רַק קִיר מִקְרִי. אִם אַךְ אֶת שִׂפְתוֹתַי אֶפְרשֹׂ

לִקְראֹ לְךָ, אִם רַחַשׁ יַעֲבֹר בֵּינֵינוּ

הַקִּיר מִיָּד יִקְרסֹ

בְּלִי הֶגֶה, בִּדְמָמָה.

מִתְּמוּנוֹתֶיךָ הַמְּחִצָּה הַזּוֹ הוּקְמָה.

וּתְמוּנוֹתֶיךָ נִצָּבוֹת כְּמוֹ שֵׁמוֹת.

וּכְשֶׁאַתָּה בּוֹעֵר בִּי, וְהַלֶּהָבָה

דּוֹלֶקֶת בִּי, חוֹדֶרֶת אֶל הַתְּהוֹמוֹת –

רֶת מֻזְהָבָה. זֶה רַק נִיצוֹץ עַל פְּנֵי מִסְגֶּ

י גּוֹלִים עַכְשָׁו וְהֵם עוֹשִׂים שַׁמּוֹת חוּשַׁ

וְנִקְרָעִים מִמְּךָ לָעַד וּבְלִי תְּשׁוּבָה.

*

מָמָה מֻחְלָט.  לוּ רַק הָיָה לְרֶגַע קוֹל דְּ

לוּ רַחַשׁ הַמִּקְרִי וְלַחַשׁ הַכִּמְעַט

הָיוּ פּוֹסְקִים, וְהַחִיּוּךְ בִּשְׁכֵנוּתִי,

וְהַשָּׁאוֹן הַזֶּה שֶׁמֵּחוּשַׁי נִלְאָט,

לוּ רַק הָיוּ פּוֹסְקִים לִטְרדֹ אֶת עֵרוּתִי –

בְּאֶלֶף מַחְשָׁבוֹת הָיִיתִי אָז נִמְלָט

עַד גְּבוּלוֹתֶיךָ: חֶרֶשׁ לַהֲגוֹת אוֹתְךָ

ךָ )לִזְמַן חִיּוּךְ קָצָר וְדַי(, וְלִכְבָּשְׁ

כְּדֵי לָתֵת אוֹתְךָ לְכָל חַיָּה וְחַי

י וּכְמִנְחָה. כְּשַׁ


