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אנה הרמן

 בצד האפל של חייך, 
בצד המואר של חיי

 שירים חדשים 

מוֹ לֹא יָכוֹל לִהְיוֹת צֵרוּף מִקְרִים ְ שּׁ שֶׁ רְחוֹב  בָּ
מָעוֹת. הַדְּ קָפֶה  בְּ ו  בֶת עַכְשָׁ אֲנִי יוֹשֶׁ

י עָלַיִךְ לִישֹׁן, תַבְתִּ כָּ שֶׁ ירִים  ִ לַשּׁ אֲנִי נוֹתֶנֶת 
. תְּ שְׁ קַּ בִּ שֶׁ מוֹ  כְּ

חָזֶה בֶּ בְרֵי זְכוּכִית  מוֹ שִׁ כְּ בוּר  ָ י הַשּׁ לִבִּ את אֶת  אֲנִי נוֹשֵׂ
עֲטֶפֶת. פּוֹצְעִים אֶת הַמַּ שֶׁ

וּבְכָל זֹאת י  לִישִׁ הַיּוֹם יוֹם שְׁ שֶׁ אֵיךְ יָכוֹל לִהְיוֹת 
את? לֹא בָּ

מָעוֹת. הַדְּ קָפֶה  בְּ בֶת  ו אֲנִי יוֹשֶׁ עַכְשָׁ
ה וְאוֹת אֲנִי נוֹתֶנֶת לְכָל מִלָּ

אַתְּ הָיִית צְרִיכָה הַיּוֹם, מוֹ שֶׁ כְּ לָנוּחַ 
לִישֹׁן,

עוֹן. לִי שָׁ בְּ

לְקַח. נִּ שֶׁ גֹּדֶל מַה  ן,  תַּ נִּ שֶׁ גֹדֶל מַה  כְּ
ךְ: כָּ לָךְ  י  תַבְתִּ כָּ ים  ה חֳדָשִׁ לוֹשָׁ לִפְנֵי שְׁ

.1

גֵשׁ? נִפָּ אֵיפֹה 
רֵחַ(. הַיָּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ צַּ )בַּ

יִךְ.  חַיַּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ צַּ בַּ
ים. שִׁ פְּ שְׁ הַפִּ ל  ד שֶׁ צַּ בַּ
יָפוֹ בְּ ל הַחֶדֶר  ד שֶׁ צַּ בַּ
ים. שִׁ פְּ שְׁ פִּ בּוֹ  הְיוּ  יִּ שֶׁ

יִךְ. חַיַּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ צַּ בַּ
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בּוֹ לֹּא נוֹגְעוֹת  שֶׁ ד  צַּ בַּ
וַאֲוִיר. מֶשׁ  קַרְנֵי שֶׁ

רַק אֲנַחְנוּ נוֹגְעוֹת ד שֶׁ צַּ בַּ
בִיר ָ רֶגַע הַשּׁ בָּ

רֶז בֶּ מוֹ  כְּ רֶת  בֶּ נִשְׁ בּוֹ  שֶׁ
כִי.  בֶּ שׁוּקָה לִכְדֵי  הַתְּ

.2

יִךְ חַיַּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ הַצַּ
י. חַיַּ ל  ד הַמּוּאָר שֶׁ הוּא הַצַּ

.3

יִךְ, חַיַּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ צַּ בַּ
י, חַיַּ ל  ד הַמּוּאָר שֶׁ צַּ בַּ

יק. קִּ הַדַּ בֶס  הַגֶּ עַד לְקִיר  נָה מִבַּ יְשֵׁ תִי  יַלְדָּ
ה לְהַדְלִיק  שָׁ קְּ בִּ יְלָה הִיא  הַלַּ אֶמְצַע  בְּ

יִת. בַּ בַּ ל הָאוֹרוֹת  כָּ אֶת 
יְלָה", הִיא אָמְרָה, הַלַּ “אֲנִי לֹא אוֹהֶבֶת אֶת 

זַיִת. מוֹ  כְּ יְלָה הָאוֹר קָטָן  לַּ בַּ י  “כִּ
רוּר פֵּ מוֹ  כְּ הָאוֹר קָטָן 
פְחִידִים בָרִים הַמַּ וְהַדְּ

מוּתָה יל אוֹ מִמָּ דוֹלִים יוֹתֵר מִפִּ גְּ
רוּר". בָּ וְאוֹתָם רוֹאִים 

.4

וַאֲוִיר, מֶשׁ  בּוֹ קַרְנֵי שֶׁ אֵין  ד שֶׁ צַּ בַּ
בִיר, וַהֲכִי שָׁ יָקָר  הַכֹּל הֲכִי  בּוֹ  שֶׁ ד  צַּ בַּ

יק. קִּ הַדַּ בֶס  הַגֶּ עַד לְקִיר  כֶת מִבַּ תִי מִתְהַפֶּ יַלְדָּ
לָךְ י  רְתִּ פַּ סִּ שֶׁ כְּ הִיא הִתְעוֹרְרָה רַק 

מֶן קִיק תְתָה שֶׁ ת־דּוֹדִי שָׁ אֵיךְ בַּ
הּ בָּ וְיָלְדָה  וְנִכְנְסָה לַמּוֹנִית 
אוֹמוֹתֶיהָ הַהֲפוּכוֹת. אֶת תְּ

יק מֶן הַקִּ י לָךְ עַל שֶׁ רְתִּ פַּ סִּ שֶׁ כְּ צָחַקְנוּ 
יק. קִּ הַדַּ בֶס  הַגֶּ תִי הִתְעוֹרְרָה מֵעֵבֶר לְקִיר  וְיַלְדָּ
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וְהִיא חוֹלֶפֶת א מַזְנִיחָה,  נִהְיֵית לְאִמָּ אֲנִי 
ל צֵל. וְנִכְנֶסֶת לְחֻבּוֹ שֶׁ וְהוֹלֶכֶת 

וְלֶפֶת. וְסֶלֶק  זֶר  גֶּ בִילָהּ  שְׁ בִּ לֶת  ֶ אֲנִי מְבַשּׁ
וּל. שּׁ הַבִּ סִיר  בְּ טִים  וּמִתְרַפְּ ֹרֶשׁ הוֹלְכִים  יַרְקוֹת הַשּׁ

.5

יִךְ, חַיַּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ צַּ בַּ
אוּל, ָ מַן הַשּׁ הַזְּ ל  ד שֶׁ צַּ בַּ

נִצְמָדוֹת זוֹ לָזוֹ אֲנַחְנוּ 
הוּל עַד לָרֶגַע הַבָּ

א" בּוֹ הִיא מִתְעוֹרֶרֶת וְקוֹרֵאת לִי: "אִמָּ שֶׁ
בַת אַחַת בְּ וְאַתְּ יוֹצֵאת 

נִימָה פְּ נִכְנֶסֶת  וַאֲנִי 
יוֹטִי הָרִאשׁוֹן. ימְבְּ לַחֶדֶר הַסִּ

.6

נִי לִי לִישֹׁן תְּ
ם — שָׁ

יִךְ. חַיַּ ל  ד הָאָפֵל שֶׁ צַּ בַּ
נָעִים. ךְ  כָּ ל  כָּ ךְ  הַחשֶׁ

ם נִי לִי לִישֹׁן שָׁ תְּ
וְהַהוֹלֵךְ. עֲמִיק  אֹפֶל הַמַּ בָּ

נִי לִי לִישֹׁן תְּ
תוֹךְ הַחִבּוּק הָרִאשׁוֹן בְּ

ים עָה חֳדָשִׁ קְתְּ אוֹתִי לִפְנֵי אַרְבָּ חִבַּ שֶׁ
עַם הָרִאשׁוֹנָה פַּ בַּ לָךְ  י  תַתִּ נָּ שֶׁ כְּ

יִם. לַמַּ חַת  לְהַחֲזִיק לִי אֶת הָרֹאשׁ מִתַּ

.7

ם נִי לִי לִישֹׁן שָׁ תְּ
ךְ — לָּ שֶׁ וִיּוֹת  לַכְּ חַת  מִתַּ

לַחְתְּ ָ שּׁ שֶׁ צְלוּם  תוֹךְ הַתַּ בְּ
דוֹלוֹת גְּ מָעוֹת אֲדֻמּוֹת  דְּ לוֹשׁ  שָׁ

שׂוֹרְפוֹת אֶת עוֹר חָזֵךְ
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בִיל הֶחָלָב. וְנוֹהוֹת אֶל שְׁ
ךְ לָּ שֶׁ טֶן  הַבֶּ נִי לִי לִישֹׁן עַל  תְּ

י פִּ תוֹךְ  בְּ טְמָתֵךְ  פִּ עִם 
רַח הָרָקוּם וַחֲלֵב הַפֶּ

ה  רַבָּ כֹּה  עֲדִינוּת  בַּ
וְנוֹטֵף נוֹטֵף 

הדרכון האבוד

חֲטָף. בַּ יָכֹלְתְּ לָלֶכֶת  אֵיךְ 
הֲרֵי רַק לִפְנֵי רֶגַע עוֹד עָטַף

ךְ אוֹתִי עָטְפָה. נַפְשֵׁ גּוּפֵךְ אוֹתִי. 
חֹל קָפָא. כָּ חֲלוֹמֵךְ אֲגַם  בַּ

חֹל הָלַךְ כָּ חֲלוֹמֵךְ אֲגַם  בַּ
אַתְּ חָצִית שֶׁ כְּ ד  מִיָּ וְנֶעֱלַם 

אֲדָמָה הַחֲצָצִית בָּ בוּלוֹת.  גְּ
בָר רָטֹב אוֹ לַח, דָּ בָר לֹא הָיָה  כְּ

מוֹ עַיִן. כְּ חֹל  כָּ בָר  דָּ בָר לֹא הָיָה  כְּ
רוֹן הָיָה עֲדַיִן כָּ הַזִּ אֲבָל 

רְפָה לִי. גּוּפֵךְ שָׂ וּמְתִיקוּת  מֵימִי 

מְקוֹם אֲגַם הָלַכְתְּ אֶל תּוֹךְ סָפָארִי. בִּ
נָסַעְתְּ רָחוֹק. אֵר  ָ מְקוֹם לְהִשּׁ בִּ

חֹק. כַּ נָהַגְתְּ  בוּלוֹת.  גְּ וְלֹא חָצִית 
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הכל בסדר

ו. ים אוֹתִי עַכְשָׁ יִם מְכַסִּ הַמַּ
סֵדֶר. בְּ וְאֵין לְאָן לִבְרֹחַ. זֶה 

ל הַחֶדֶר. כָּ יִם מְצִיפִים אֶת  הַמַּ
ו. אן עַכְשָׁ ר לָצֵאת מִכָּ וְאִי־אֶפְשָׁ

עַם אן אַף־פַּ אֵינִי רוֹצָה לָצֵאת מִכָּ
חַת מִיד מִתַּ תָּ אֵר  ָ וְרַק לְהִשּׁ

עַם. לִקְרוּם הָאַהֲבָה עֲמֹק־הַטַּ
חַד. קְעוּ הַרְחֵק־הַרְחֵק הָרֵי הַפַּ שָׁ

קַע קוֹם שָׁ וְהַמָּ קַע  מַן שָׁ הַזְּ
יקָה. שִׁ מִנְּ וְהָעוֹלָם עָשׂוּי 

ל הַחֶדֶר. כָּ יִם מְצִיפִים אֶת  הַמַּ
סֵדֶר. בְּ וְאֵין לְאָן לִבְרֹחַ. זֶה 
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