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אן סוסטון
ביום של השדיים, ביום של המותניים

עשרה שירים
מאנגלית: אורין נוימאיריפוטשניו

למשפחה  מסצ'וסטס,  בניוטון,  ב־1928  נולדה  המקורי(  בשמה  הארווי,  גריי  )אן  סקסטון  אן 
מכוניתה.  של  המַפלט  אדי  בשאיפת  ב־1974  לחייה  קץ  שׂמה  היא  הגבוה.  הבינוני  מהמעמד 
ועם  מנוכרת  אם  עם  יחסים  תהפוכותיהם:  כל  על  סוערים  חיים  התפרשׂו  האלה  הזמנים  בין 
אב אלכוהוליסט הנתון להתפרצויות זעם, נישואין במנוסה, פרשיות אהבה, לידות, דיכאונות 
שירה  קובצי  עשרה  סקסטון  כתבה  האלה  הזמנים  בין  פסיכיאטריים.  חולים  בבתי  ואשפוזים 
נפלאים )שלושה מהם ראו אור לאחר מותה( שזיכו אותה בפרס לוינסון, פרס שלי ופרס פּוּליצר, 

ומחזה )Mercy Street( שזיכה אותה בפרס גוגנהיים. 
סקסטון היא מהבולטות במשוררי הזרם המכוּנה "וידויִי" בשירת ארה"ב. היא החלה לכתוב 
בעקבות  נעוריה(  בשנות  עוד  שירה  כתבה  סקסטון  שכּן  לכתוב,  חזרה  לומר  מוטב  שמא  )או 
שיריה  בשנית.  שהתאשפזה  לאחר  אורן,  מרטין  ד"ר  שלה,  הפסיכיאטר  של  והמלצתו  עצתו 
נפש  בחירוף  כתבה  דבר". סקסטון  "אינני מסתירה  במילותיה שלה:  מאוד.  וישירים  חשופים 
עז על האשפוז הפסיכיאטרי וההתמכּרות לתרופות, על אוננות ועל וסת, על מין ועל בגידות, 

לת.  על יחסיה הקשים עם הוריה ועם בנותיה, ומעל לכל: על תשוקת המוות המאַכֶּ
מערבולת  תוך  אל  הקוראים  את  לופתות  שורותיה  להלל.  יפה  סקסטון  אן  של  השירה 
שהיא פרועה ומשתוללת, אך בה־בעת גם מוזיקלית והרמונית מאוד. השילוב של החשיפה, 
ובביקורת.  בזלזול  גם  אך  גואה,  בפופולריות  אותה  זיכה  שיריה  של  המזהיר  והיופי  הבוטוּת 
ב"בית  כך טענו מבקריה,  ומקורם,  מדי,  כואבים  מדי,  מדי, חשופים  כאישיים  נתפסו  התכנים 
המשוגעים", בתהליך הפסיכיאטרי. תקופת כתיבתה של סקסטון היא בימי ראשית הגל השני 
של הפמיניזם, לפני ש"האישי הוא הפוליטי" הפך למטבע לשון שגור. אך גם היום, מקץ יותר 
של  הנפש  ובחירוף  באומץ  היטב  לחוש  אפשר  מנותצים,  טַבּואים  וכמה  עשורים  מחמישה 
שירתה. שירה פורצת דרך, רבת עָצמה ומהפנטת, שהִציבה את סקסטון לא רק כמופת שירי 

אלא גם כמופת פמיניסטי. 

אנ"פ
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טיול צהריים על מדשאת בית המרפא

יצִית מֶשׁ הַקֵּ ֶ קֶרֶן הַשּׁ
דָנִי. עֲלֵי הָעֵץ הַחַשְׁ בַּ עוֹבֶרֶת 

גֵיא צַלְמָוֶת בְּ י־אֵלֵךְ  כִּ ם  גַּ
ה אֶת הָאֲוִיר הִיא מְכַלָּ
ים, הֵיכָן אֲנִי. חִפּוּשִׂ בְּ

ר. ב מְדַבֵּ הָעֵשֶׂ
יָרֹק. ל הַיּוֹם מִזְמוֹר  כָּ אֲנִי שׁוֹמַעַת 

לֹא־אִירָא רָע, לֹא־אִירָא רָע
הַב מִתְאָרֵךְ, הַלַּ

יעַ עַד אֵלַי, עָמֹק. מַגִּ

רִים. בָּ נִשְׁ מַיִם  ָ הַשּׁ
ימוֹת מַפּוּחַ. נְשִׁ בִּ נִתְלִים עָלַי  שׁוֹקְעִים, 

נֶגֶד צוֹרְרָי  נֶגֶד צוֹרְרָי 
צוֹרְרִים. בְּ הָעוֹלָם מָלֵא 
טוּחַ. בָּ אֵין שׁוּם מָקוֹם 

נערה אלמונית במחלקת יולדות 

ה. רַכָּ ימָה  נְשִׁ בִּ ה פּוֹעֶה  ה יָמִים אַתָּ ָ שּׁ שִׁ י,  יַלְדִּ
בָנָה. הַלְּ תִי  ל עַל מִטָּ וּמְכֻרְבָּ שׁוֹכֵב קָטָן 

חָזְקָה בְּ פָתֶיךָ  זוֹן, אֲבָל שְׂ חִלָּ כְּ מְאֻגְרָף 
זּוֹנָה נִּ שֶׁ ר  בָּ ת  חַיַּ דַיִם,  ָ הַשּׁ נִצְמָדוֹת אֶל 

נֶחְרָצוּת רָעָב רִאשׁוֹן. בְּ מֵאַהֲבָה, 
בָנוֹת רוֹעוֹת אֶת הֶהָמוֹן הַלְּ הָאֲחָיוֹת 

גּוֹזָלִים הָעֲקוּרִים ים —  לִּ לְגַּ הַגַּ עֲרִיסוֹת  בַּ
מוֹ סֵפֶל נָע־וָנָד, כְּ ךָ נוֹטֶה אֵלַי  ן. רֹאשְׁ מִקֵּ

זָרִים נִשְׁ בִירוּתוֹ אֵיךְ אֲנַחְנוּ  שְׁ בִּ ישׁ  מַרְגִּ
ת מוֹסָד, זוֹ. אַךְ זוֹ מִטַּ בָּ זֶה 

כֹּה סְפוּרִים. יַחַד  יָמֵינוּ 
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נְהָב חוֹקְרִים שֶׁ חֲלוּקֵי  בַּ רוֹפְאִים 
ר הָלַךְ אוֹתִי, רוֹצִים לָדַעַת מִי הָאִישׁ אֲשֶׁ

בָרִים. הַגְּ דֶרֶךְ  כְּ נָטַשׁ  ד,  וָּ הַנַּ י —  נִּ מִמֶּ
י מְפֻעְנָח. לְתִּ בִּ טֶן מְלֵאָה. מִקְרֶה  בֶּ אִיר לִי  הִשְׁ

לִגְדֹּל. לְךָ  יתִי הוּא לָתֵת  עָשִׂ ל מָה שֶׁ כָּ
חְלָקָה. ל הַמַּ כָּ אן, לְעֵינֵי  כָּ ו אֲנַחְנוּ  עַכְשָׁ

וּבְכָל אֲנִי מוּזָרָה  הֵם אוֹמְרִים שֶׁ
עָרָה הָפְכָה אוֹתִי רֵיקָה ה. הַסְּ זֹאת לֹא אֹמַר מִלָּ

חוּץ. בַּ ה לוֹמֵד לִחְיוֹת  ו אַתָּ ךָ. עַכְשָׁ מִמְּ
מוֹ עוּץ כְּ הָרוֹפְאִים חוֹזְרִים עַל הַחִידָה 

תִיקָה. נַי לְתוֹךְ שְׁ פָּ גּוּץ לִי. אֲנִי מַפְנָה  לִי 

נֶיךָ אֲנִי מְזַהָה. פָּ רַק אֶת 
שׁוּבוֹת. ל הַתְּ כָּ גּוֹמֵעַ אֶת  ה  גּוּף אַתָּ גּוּף אֶל 
מִיהָה הַכְּ יוֹם אֲנִי מַרְוָה אֶת  בְּ עָמִים  פְּ שׁ  שֵׁ

פָתֶיךָ הַטּוֹבוֹת. ל שְׂ ר, שֶׁ הַבָּ ת  חַיַּ ל  שֶׁ
לּוֹת עוֹרְךָ הָרַךְ תּוֹפֵחַ, עֵינֶיךָ מִתְגַּ

יקָה, קִּ הַדַּ מִיכָה  לַשְּׂ חַב,  עַד לְוִילוֹן הַטַּ מִבַּ
חֻלּוֹת. כְּ י אֲבָנִים  תֵּ שְׁ וְנִפְקָחוֹת —  הוֹלְכוֹת 

תִיקָה ְ לַשּׁ ה מַפְרִיעַ  אַתָּ שֶׁ כְּ ט,  אֵרִי הַקָּ שְׁ
עָה? הַפְתָּ בְּ פְקָחוֹת  הַנִּ י, מָה רוֹאוֹת עֵינֶיךָ  לִּ שֶׁ

תִיקָה ְ ל מֵהַשּׁ קָרִים. וְאִם אֶחְדַּ אֲנִי מִקְלָט עֲשׂוּי שְׁ
אֲנִי מְזַהָה? נִים שֶׁ פָּ בַּ ע שׁוּב  הַאִם אֶגַּ

ע הָעֲרִיסוֹת רוֹן מַתְחִיל מַסַּ סְדְּ מוֹרַד הַמִּ בְּ
רְווּלִים עוֹטְפוֹת אוֹתְךָ — שַׁ כְּ לָשׁוּב. זְרוֹעוֹתַי 

קְצוֹת בִּ רְאִיּוֹת  הַפִּ בוֹרִים  הַדְּ ךָ, אֶת  לְּ שֶׁ רִיר  ל שְׁ כָּ
יַנְקוּתְךָ. ל  ים, הָעֲרָבוֹת הַבּוֹכִיּוֹת שֶׁ הָעֲצַבִּ

הָרוֹפְאִים נוֹזְפִים עֲדַיִן וְחוֹקְרִים אוֹתִי.
מְבוּכָה. בִּ גְלִים, הָאֲחָיוֹת  הַנִּ נֵי אָבִיךָ  פְּ מוּל 

תִיקָתִי, שְׁ בִּ יק לְךָ עוֹד  אַזִּ אֶעֱנֶה, לֹא 
דֵי לִכְתֹּב עַל כְּ ם  ן לָהֶם שֵׁ אֶתֵּ

indd   173.13 ןוילג - וה 15/11/2016   10:56:24



174

מודרניזם אמריוניי שירן הנשגבפ שירה אימג'יסטיןפ שירה וידויין  

ר חִוֵּ יעַ וְעוֹלֶה  פָסִים, אֲבָל קוֹלִי מַפְתִּ הַטְּ
ם הָאָב — אֵין". מְעֻרְסָל "שֵׁ

זְרוֹעוֹתַי, אֶקְרָא לְךָ מַמְזֵר. בִּ

בָר דָּ נִגְמַר וְלֹא נוֹתַר  הַכֹּל  ו  עַכְשָׁ
בָר לוֹמַר דָּ ד, לֹא נוֹתַר  עוֹד לְאַבֵּ

ים, לְפָנַי חַיִּ בַּ אֲחֵרִים סָחֲרוּ 
חַ, ֵ ר. אוּכַל רַק לְהִתְקַשּׁ לְדַבֵּ לִי  בְּ

בְרִירִי, אֶל מוּל עֵינֵי הָאוֹחַ. ַ אוֹרְחִי הַשּׁ
נִלְחָץ אֵלַי. ה  ים, אַתָּ פָנֶיךָ הָרַכִּ בְּ אֲנִי נוֹגַעַת 

כֹּחַ. לִשְׁ בִים  חַיָּ נִסְחָף, אֲנַחְנוּ  ה  אֲנִי הַחוֹף, אַתָּ
בּוֹחֶרֶת וַאֲנִי  י  נִּ ק מִמֶּ נִתָּ ה  אַתָּ

ר לְוַתֵּ בּוֹחֶרֶת  ט,  י הַקָּ חִידָה, יוֹרְשִׁ הַיְּ רֶךְ  דֶּ בַּ
כִי הָעֲרָבוֹת. נֵינוּ רוֹעֲדִים מִבְּ שְׁ עָלֶיךָ. 
ה חֶטְאִי וְלֹא יוֹתֵר. י, אַתָּ יַלְדִּ לְךָ  לֶךְ 

זִקְנַת הלב  גמדה 
"אמת, הכל אמת. מעולם לא הייתי בבית בימי חיי. הדעיכה כולה 

התרחשה כבר בילדות."

סול בלו, מתוך "הנדרסון מלך הגשם"   

ה לְאַהֲבָה, אֲנִי שׁוֹכֶבֶת, מְצַפָּ שֶׁ כְּ
ב מְנַעְנַעַת אֶת הָרֹאשׁ. זִקְנַת הַלֵּ דָה  מָּ גַּ

ה. ישָׁ יְשִׁ בָר  כְּ מוֹ מְטֻמְטֶמֶת, הִיא נוֹלְדָה  כְּ
ה ָ שּׁ שִׁ ים קְמָטִים וְעוֹד  לוֹשִׁ ְ שּׁ שֶׁ כְּ לוֹת  עֵינֶיהָ מְפַלְבְּ

דֵי לִלְטשׁ כְּ דֶת  רַצֶּ הַמְּ ה  טָּ נִפְקָחִים מוּל הַמִּ עַל הָעוֹר  שֶׁ
ט. הִיא יוֹדַעַת, אֲנַחְנוּ רְקוּבָה. אֵלַי מַבָּ

תְאוֹמִי, נִחַת. פִּ הּ הוּא  לָּ שֶׁ אֵב  הַכְּ
ן, מָּ שֻׁ מוֹ  כְּ ו הִיא מוּצָקָה,  עַכְשָׁ

ימוֹת נְשִׁ ה מְסֻחְרֶרֶת  יְרֻקָּ רְנְגֹלֶת  תַּ מוֹ  כְּ
חֲלוֹמוֹת בַּ תוֹךְ אָבָק. אַךְ אִם אֲנִי  בְּ
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ם סִימָן... בָּ זָרִים, הִיא חוֹלֶמֶת  מִיד חוֹלֶמֶת נַהֲמוֹת  תָּ אַהֲבָתִי, 
חָת. וְגַם מֻשְׁ זָר מוּזָר 

הִיא יוֹדַעַת! בָרִים שֶׁ הַדְּ אֱלֹהִים הַטּוֹב, 
הִיא מַחְזִיקָה, אֵבִים שֶׁ הַכְּ ךְ,  מִכָּ נוֹרָא 

ט מֵעֲזוּבָה לֻקָּ קֵן הַמְּ כְּ יָדֶיהָ, אֲסוּפוֹת  בְּ
מֵיטָבָהּ בְּ דֶה נָטוּשׁ.  תוֹךְ שָׂ בְּ

ה תָּ נִימָה, מִתְפַּ פְּ רִיר אָדֹם, מְזַמְזֵם הַחוּצָה  הִיא שְׁ
עַת. ם הִיא מַגַּ גַּ בּוֹ  אֲנִי  מַן. לְכָל מָקוֹם שֶׁ לַזְּ

ה לְאַהֲבָה, אֲנִי שׁוֹכֶבֶת, מְצַפָּ שֶׁ כְּ ו  עַכְשָׁ
מְבוּכָה,  בִּ חוֹת  וְנִפְתָּ רוֹת  זְרוֹעוֹתֶיהָ מֻתָּ
יָדֶיהָ, רְקֵי  פִּ סַבְלָנוּת אֲנִי פּוֹרֶמֶת אֶת  בְּ

ל אֶגְרוֹפֶיהָ, זָקֵן שֶׁ ן, עֵירֹם  יָשָׁ יט  כְשִׁ תַּ רִים.  מוֹ קְשָׁ כְּ
ה אוֹתָךְ אוֹתְךָ... בְעִים לֹא אֲכַסֶּ ם אִם אֶעֱטֶה מְעִילִים שִׁ גַּ

ם אֲנִי צְרוּבָה. י, אָבִי, מִכֶּ אִמִּ

הטחב של עורו
"ילדות צעירות בערב הקדומה היו, לעתים קרובות, נקברות בעודן 

בחיים לצד אבותיהן המתים, כנראה כקרבן לאלות השבטים..."
 הרולד פלדמן, "ילדי המדבר" 
 Psychoanalysis and Psychoanalytic Review, Fall 1958

הָיָה חָשׁוּב רַק
קֹט, וְלִשְׁ ךְ  לְחַיֵּ

לְצִדּוֹ ב  כַּ לִשְׁ
וְלָנוּחַ קְצָת,

נִי ֵ שּׁ בַּ רוּכִים אַחַת  כְּ לִהְיוֹת 
י,  ל מֶשִׁ מוֹ סְדִינִים שֶׁ כְּ

י ט עֵינֵי אִמִּ חַת לְמַבַּ קֹעַ מִתַּ לִשְׁ
ר. לְדַבֵּ וְלֹא 

חֹר אָסַף אוֹתָנוּ ָ הַחֶדֶר הַשּׁ
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אֲדָמָה, בָּ מוֹ מְעָרָה  כְּ ה,  פֶּ מוֹ  כְּ
נִימִית. הַפְּ טֶן  הַבֶּ מוֹ  כְּ

ימָה נְשִׁ י  עָצַרְתִּ
ם, א הָיָה שָׁ וְאַבָּ

לְתּוֹ הָרְחָבָה, לְגָּ גֻּ הוֹנוֹתָיו,  בְּ
עָרוֹ הַצּוֹמֵחַ יו, שְׂ נָּ שִׁ

מִיכָה עָבָה. מוֹ שְׂ כְּ דֶה,  מוֹ שָׂ כְּ
חַב לַטַּ י סָמוּךְ  כַבְתִּ שָׁ

הוּא צָמַח ל עוֹרוֹ עַד שֶׁ שֶׁ
ים. אַחְיוֹתַי נִּ שֻׁ הַמְּ גִדּוּלָיו  בְּ

יֵדְעוּ אֵיךְ אֲנִי נוֹפֶלֶת בָר לֹא  כְּ
נִים פָּ הַחוּצָה מֵעַצְמִי, מַעֲמִידָה 

יִרְאֶה, אַלְלָה לֹא  שֶׁ
י, לִּ שֶׁ א  אֵיךְ אֲנִי מַחְזִיקָה אֶת אַבָּ

ן קֵהֶה. זַע מְאֻבָּ גֶּ מוֹ  כְּ

הדרך חזרה 

כוֹנִית, מְּ בַּ כְבֵדוּת  בִּ רוּעִים  לָדִים שְׂ הַיְּ
שֹׁבֶל מָתוֹק, בְּ יִץ  הַקַּ כִים מִתּוֹךְ  נִמְשָׁ

חוֹק, נִסְחָפִים הָלְאָה מֵחוֹפֵי הַצְּ
נִית מוּעָה עַקְשָׁ ְ שּׁ שֶׁ כְּ נִסְחָפִים הָלְאָה 

נִגְמָר. בָר אֵינוֹ  דָּ ת לָהֶם:  לוֹחֶשֶׁ
נֶאֱחָזִים נִבְהָלִים,  הַיּוֹם אֲנַחְנוּ 

אָבְדַן בְּ שֶׁ ל  מִים מֵהַהֶרְגֵּ הֶגֶה, מִתְעַלְּ בַּ
יכִים, וּמַמְשִׁ אֶרֶץ־עִיר  בְּ חֲקִים  מַן, מְשַׂ הַזְּ

מֶשׁ נָעָה מֵעָלֵינוּ ֶ הַשּׁ שֶׁ כְּ
יָמִים. בַע  וּשְׂ בֵד  כָּ טְרוֹס  אַלְבַּ כְּ

בָר. דָּ אָסוּר לָנוּ לָצוּד, אָסוּר לִסְפֹּר 

מַן. לַזְּ ה  אֵין שׁוּם מִלָּ
בָר כְּ ה  הַזֶּ יּוֹם  בַּ
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נָעֵז לִמְנוֹת עוֹד קַיִץ, לֹא 
בָנוֹת לַעֲפָרָן. הַלְּ אוֹ לְלַוּוֹת אֶת צִפּוֹרָיו 

כוֹנִיּוֹת, ל הַמְּ כָּ הַיּוֹם 
הוֹת, ל הָאִמָּ כָּ ל הָאָבוֹת,  כָּ
וְכָל הָאוֹהֲבִים לָדִים  הַיְּ ל  כָּ

כֹּחַ לִשְׁ בִים  חַיָּ
הוֹלֵךְ בָר שֶׁ הַדָּ אֶת 

מַיִם, ָ שּׁ בַּ וְסוֹבֵב 
נִית, מוּעָה הָעַקְשָׁ ְ מוֹ הַשּׁ כְּ
ה לֹא נוּכַל לִבְרֹחַ.  נָּ מֶּ מִּ שֶׁ

מה זה 

יְתָה הַבַּ נִכְנַס אֵלַי  ה  זֶּ שֶׁ לִפְנֵי 
ירָה, הַכִּ בּוֹ מֵחַלּוֹנִי עַל  צָפִיתִי 

פּוֹרֵחַ, דּוּר  כַּ מוֹ  כְּ חַ  רָאִיתִי אֵיךְ זֶה מִתְנַפֵּ
וְנִבְקָע, וְאָז מַחְלִיק, צוֹנֵחַ 

ירָה —  ירָה מַכִּ אֲנִי מַכִּ הוּ שֶׁ ֶ מוֹ מַשּׁ כְּ
יָרֵחַ, נֵי חֲצָאֵי  שְׁ ס חָתוּךְ אוֹ  אַגָּ

חוֹת לְבָנוֹת עֲגֻלּוֹת מְעוֹפְפוֹת לְשׁוּם מָקוֹם, אוֹ צַלָּ
יל מֵחֹם, הְבִּ אֲוִיר הַמַּ בָּ מַנְמַנּוֹת מְנוֹפְפוֹת  יָדַיִם שְׁ אוֹ 

לֶת. רֶךְ מִתְקַפֶּ בֶּ מוֹ  כְּ מוֹ אֶגְרוֹף,  כְּ רוֹת  וְנִסְגָּ הֵן חוֹזְרוֹת  עַד שֶׁ
י. ר עִמִּ גָּ ו זֶה  יְתָה, עַכְשָׁ הַבַּ נִכְנָס  ךְ זֶה  כָּ אַחַר 

י יַמִּ ל יוֹנֵק  מוֹ אֹזֶן שֶׁ כְּ ים,  לִּ גַּ ת  מוֹ אִוְשַׁ כְּ רַךְ  וְכַמּוּבָן זֶה 
לֶת. הַדֶּ וְהֻחְזְרָה אֵלַי עַד סַף  ין הַצּוּרוֹת  בֵּ דָה  לְכְּ נִּ שֶׁ

אַתְּ יוֹדַעַת אֵיךְ קוֹרְאִים הוֹרִים לָשׁוּב
כָל מָקוֹם — לַחְזֹר לַחְזֹר — בְּ תוּקִים  מֵהַחוֹפִים הַמְּ

דֵי לְהַחְנִיק אֶת הַלְמוּת כְּ אֵיךְ צָלַלְתְּ 
נָגַע  הַקּוֹל, אוֹ אֵיךְ אֶחָד מֵהֶם 

יְלָה: הָרַחַשׁ וְהָעוֹר לַּ בַּ רוֹן  סְדְּ מִּ בַּ
אוּת הַגֵּ , אֶת צְלִיפַת  מַעְתְּ , אֲבָל שָׁ יָדַעְתְּ לֹּא  שֶׁ
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אן כָּ הַנּוֹחֵר. זֶה  לֶב  וְהַכֶּ
מַן — הַזְּ ךְ מֵעִם  נִמְשַׁ בַגְרוּתִי  בְּ ו,  עַכְשָׁ

פּוֹת הָרַגְלַיִם כַּ ין  בֵּ דָפוֹת  כַחְנוּ: הַצְּ בָר שָׁ כְּ שֶׁ מוּנָה  תְּ
שׁ זֶה מַמָּ בָּ יֵשׁ  רָק.  מָּ בַּ ף הַמּוּנֶפֶת  הַכַּ אוֹ 
אָזְנֵךְ. הָרַעַשׁ תוֹךְ  בְּ תְקָעִים  הַנִּ בָבִים  שְׁ כִּ

ים רְוָרִיִּ פַּ חוּץ מְכוֹנִיּוֹת מַבְרִישׁוֹת רְחוֹבוֹת  בַּ עֲמוֹן.  נוּב הוּא חֲצִי מִפַּ הַגָּ

י ם, זֶה אֲמִתִּ וְהֵן שָׁ
ל הָאֲוִיר? ה שֶׁ הַזֶּ בַךְ  הַסְּ מָה עוֹד זֶה יָכוֹל לִהְיוֹת, 

קוֹרֵא לָךְ קוֹרֵא לִי. 

הבלדה למאוננת הבודדה 

דְמָמָה.  בִּ וֶת  ין הַמָּ תֹם הָאַהֲבָה מַמְתִּ בְּ
עֵינַיִם לַחוֹת, זוֹ לִי הָעֲבוֹדָה. בְּ

ימָה,  שִׁ לַנְּ בֶט, לְעַצְמִי, מִחוּץ  ֵ לַשּׁ מִחוּץ 
ה אֵינְךָ. אֲנִי מַחְרִידָה  אַתָּ

בָר סְאָתִי. כְּ ה  דְשָׁ גָּ גֶד.  מִנֶּ אֶת הָעוֹמְדִים 
תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ

ו. י עַכְשָׁ לִּ שֶׁ ע, הִיא  ע וְעוֹד אֶצְבַּ אֶצְבַּ
י נוֹטָה. נֶגְדִּ כְּ בָר קְרוֹבָה,  כְּ הִיא 

ב  כַּ בְפַעֲמוֹן. אֶשְׁ כִּ הּ  בָּ ה  אַכֶּ
. תָּ בַשְׁ כָּ הּ אוֹתָהּ  בָּ שֶׁ ה  קְתָּ בִּ בַּ

אַלְתָּ אֶת אַהֲבָתִי. רְחוֹנִי שָׁ סּוּי הַפִּ הַכִּ עַל 
תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ

יְלָה,  הַלַּ ל  י, לְמָשָׁ לִבִּ ל, אֲהוּב  לְמָשָׁ
רִים,  זּוּגוֹת־זוּגוֹת הֵם מִתְחַבְּ שֶׁ כְּ

וּלְמַעְלָה, ה  כִים לְמַטָּ וּמִתְהַפְּ נִצְמָדִים 
רִים, כָּ וְעַל  סָתוֹת  כְּ וֹפְעִים עַל  נַיִם הַשּׁ ְ הַשּׁ
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עִמּוּת חֲזִיתִי. בְּ וְנִדְחָקִים  כּוֹרְעִים 
תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ

ךְ אֶפְרֹץ מִתּוֹךְ הַגּוּף, מֵהַחוֹמוֹת, כָּ
ו ר עַכְשָׁ יז. אֶפְשָׁ זֶה מַרְגִּ כָּ מִין נֵס  בְּ

יג לְרַאֲוָה אֶת שׁוּק הַחֲלוֹמוֹת? לְהַצִּ
לָב. הַצְּ שׂוּקָה, עֲלֵי  פְּ ה,  רוּשָׂ פְּ
יָפָתִי.  אֲפַרְסֵקִית, קָרָאתָ לִי, 

תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ

קוּפָה. הַזְּ חֹרַת הָעַיִן,  יְרִיבָתִי שְׁ אָז הוֹפִיעָה 
אֲתָה עַל חוֹף חוֹלִי, גָּ יִם  אֲדוֹנִית הַמַּ
ה וְחֶרְפָּ עוֹתֶיהָ  קְצוֹת אֶצְבְּ בִּ ר  סַנְתֵּ פְּ

הֶגֶה חֲלִילִי. בְּ פָתֶיהָ,  דַל שְׂ בְּ עַל 
תִי. פִנָּ בְּ י עִם סְחָבָה  וְכָרַעְתִּ י  נָפַלְתִּ

תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ

ים,  שִׁ הַנָּ דֶרֶךְ  כְּ לָקְחָה אוֹתְךָ 
ף קָטְפָה לָהּ מְצִיאָה. דָּ ר מֵהַמַּ יָשָׁ

ים. צִים סְלָעִים קָשִׁ תְנַפְּ מִּ שֶׁ מוֹ  כְּ י  רְתִּ בַּ נִשְׁ

ה, הַלּוּלָאָה. י לְךָ סְפָרִים, אֶת הַחַכָּ הֶחְזַרְתִּ

י. לְתִּ דַּ ר עִתּוֹן עַל סַף  לוּלוֹתֶיךָ מְבַשֵּׂ כְּ עַל 
תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ

חֹר. ָ יְלָה הַשּׁ לַלַּ עָרוֹת יוֹצְאִים  וְהַנְּ עָרִים  הַנְּ
חְרְרִים מֵרוֹכְסָנִים. תַּ פְתּוֹרֵי חֻלְצוֹת, מִשְׁ כַּ ם  פּוֹרְמִים שָׁ

ים אֶת הָאוֹר. עֲלַיִם, מְכַבִּ מִנַּ נֶחְלָצִים  הֵם 
ים. קָרִים קְטַנִּ הַזּוֹהֲרִים מְלֵאִים שְׁ צוּרִים  הַיְּ

זָזִיתִי. תְּ בֻלְמוּס  בְּ בּוֹלְעִים זֶה אֶת זוֹ  הֵם 
תִי. לָּ כַּ ה הִיא  טָּ י, הַמִּ לְבַדִּ יְלָה,  לַּ בַּ
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שיר לגברת 

תְנַיִם  ל הַמָּ יּוֹם שֶׁ בַּ דַיִם,  ָ הַשּׁ ל  יּוֹם שֶׁ בַּ
מַדְקֵרוֹת רָעוֹת. בְּ חַלּוֹן  בַּ ם  שֶׁ הַגֶּ צָלַף 
מוּרָה. כְּ י  נְחִיל אַנְשֵׁ מוֹ  כְּ א  בָּ ם  שֶׁ הַגֶּ

עוֹת. גָּ פוּיוֹת, מְשֻׁ ךְ שְׁ כָּ ל  כָּ כַבְנוּ זוֹ עִם זוֹ  שָׁ
רוֹעַ סְעָרָה בְּ שֶׁ כְּ יּוֹת,  כַפִּ כְּ חֲבוּקוֹת 

פָתַיִם מוֹ זְבוּבִים אֶל הַשְּׂ כְּ ם  שֶׁ הַגֶּ בְקוּ טִפּוֹת  דָּ
תְנַיִם. בֵעוֹת מֵעֹנֶג וְאֶל הַמָּ וְאֶל עֵינֵינוּ הַשְּׂ

ם" שֶׁ מִגֶּ ךְ קַר  כָּ ל  כָּ אָמַרְתְּ "הַחֶדֶר 
רִיחָתֵךְ, פְּ חַת  נִפְתַּ ית,  נָשִׁ ךְ  כָּ ל  כָּ וְאַתְּ 
קִים.  רְפְּ לַמַּ י,  דְבֵקוּת לְקַרְסֻלַּ בִּ רְתְּ  שַׁ
כוֹחֵךְ. כְּ וְאֵין עוֹד  י  אֻמִּ הַלְּ אַתְּ הַתּוֹצָר 

ים, רַכִּ וְרָדִים  נֵי  נִצָּ כְּ נֶאֱמָנָה,  פְחָה  י, שִׁ לִּ שֶׁ רְבּוּר  בַּ
ם נוֹטַרְיוֹן הָיָה חוֹתֵם גַּ הַזֹּאת  ה  טָּ עַל הַמִּ
לֶחֶם. כְּ ח  אֶתְפַּ י, עַד שֶׁ בִּ ה  עוֹד אַתְּ לָשָׁ בְּ

סיגריות, ויסקי ונשים פראיות 

)מןוך שיר(

י, רְכַּ בִּ י עַל  אוּלַי נוֹלַדְתִּ
חֹרֶף הָאָרֹךְ, בַּ עֶלֶת  תַּ י מִשְׁ נוֹלַדְתִּ
יקַת הַחֶסֶד, לִנְשִׁ ה  י מְצַפָּ נוֹלַדְתִּ

זֶת. נֶחְפֶּ שׁוּקָה  תְּ י עִם  נוֹלַדְתִּ
בָרִים הַדְּ ל  מַהֲלָכָם שֶׁ בְּ וּבְכָל זֹאת 

יר אֶת הַסּוֹרֵג, מְהֵרָה לְהַכִּ בִּ י  לָמַדְתִּ
צִיק. י, אֶת הַחֹקֶן הַמֵּ חְרַרְתִּ אוֹ אִם שֻׁ

רֶךְ, בֶּ י לֹא לִכְרֹעַ  לשׁ לָמַדְתִּ נָתַיִם אוֹ שָׁ שְׁ ת  בַּ
רִים סְתָּ מִּ בַּ תֹּל לֶהָבוֹת  לֹא לְצַפּוֹת, לִשְׁ

לָמוֹת הָאֲיֻמּוֹת,  שְׁ בּוֹת, הַמֻּ הַבֻּ ם רַק אֶל  שָׁ
יב אוֹתָן לָמוּת. כִּ ר לִלְחשׁ, אוֹ לְהַשְׁ הָיָה אֶפְשָׁ
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ים רַבּוֹת י מִלִּ תַבְתִּ כָּ בָר  כְּ שֶׁ כְּ ו,  עַכְשָׁ
ה אֲהָבוֹת ךְ הַרְבֵּ כָּ ל  כָּ י מֵאָחוֹר  וְהֵנַחְתִּ

אֲנִי —  סַךְ הַכֹּל מָה שֶׁ בְּ וְהָיִיתִי 
וְחַמְדָנִית, ה מֻפְרֶזֶת, לְהוּטָה  ָ אִשּׁ

אֲמָץ עָקָר. הַמַּ שֶׁ יתִי  לִּ גִּ
לֶת  כֶּ י מִסְתַּ הַאִם אֵינֶנִּ

עֵת  כָּ רְאִי  בָּ
לֶת אֶת עֵינֶיהָ? כּוֹרָה מְגַלְגֶּ שִׁ ה  וְרוֹאָה חֻלְדָּ

רָעָב, בְּ ה  י חָשָׁ הַאִם אֵינֶנִּ
בָר עָדִיף לָמוּת כְּ שֶׁ ךְ מַצְמִית  כָּ ל  כָּ

יט אֶל תּוֹךְ עֵינָיו? הַבִּ מִלְּ
עַם, רֶךְ עוֹד הַפַּ בֶּ אֶכְרַע 

אוּלַי חֶסֶד יוֹפִיעַ
כְרִיעַ. רֶגַע הַמַּ בָּ

כמוהָ

פָה, ֵ לְעֵת לַיְלָה אֵצֵא רְדוּפָה, מְכַשּׁ
חֹר. אֹמֶץ שָׁ בְּ אֲוִיר הָאָפֵל,  בָּ

רְחִיפָה, בִּ ג  חֲלוֹמוֹת רָעִים אֲדַלֵּ בַּ
ים, מֵאוֹר אֶל אוֹר. תִּ הַבָּ מֵעַל 

 , בוֹהַּ גָּ עוֹת, צוֹלֶלֶת  רֵיסַר אֶצְבָּ תְּ רֶת  מְעֻטֶּ
עֲבֹר. תַּ זֹאת, הִיא לֹא  כָּ שֶׁ ה  ָ אִשּׁ

מוֹהָ. כָּ זֹאת, הָיִיתִי  כָּ שֶׁ ה  ָ אִשּׁ

עָרוֹת, חֹם סִתְרֵי הַמְּ בְּ עַר,  הַיַּ עֲבִי  בַּ
י אוֹצְרוֹת־אַפְלוּלִית. י, עָמַסְתִּ י מֶשִׁ עָטַפְתִּ

קְדֵרוֹת, בִּ י  תִּ וּבָחַשְׁ י סִירִים  פַטְתִּ שָׁ
וּבְנֵי לִילִית,  י אֲרוּחוֹת לְתוֹלָעִים  הִתְקַנְתִּ

עַרְסֵל לְמַרְגּוֹעַ  תְּ ית  פְחָתָם הַחֲרִישִׁ יִּ שֶׁ
בוּרוֹת.  ְ ר, הַשּׁ שֶׁ הַפֵּ י, חַסְרוֹת  לִּ שֶׁ ים  לִּ הַמִּ אֶת 

מוֹהָ. כָּ זֹאת, הָיִיתִי  כָּ שֶׁ ה  ָ אִשּׁ
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עֲגָלָה,  בַּ אתָ אוֹתִי  נָשָׂ ב,  רַכָּ
פָרִים חוֹלְפִים.  כְּ ה אֶל מוּל  י זְרוֹעַ עֵירֻמָּ נוֹפַפְתִּ

צּוֹלָה, הַנִּ לִיטָה,  הַפְּ ל  הּ שֶׁ רְכָּ דַּ י אֶת  לָמַדְתִּ
ירֵכִי. בִּ לֶהָבָה עוֹד חוֹרֶכֶת  כְּ יָדְךָ 

מֹעַ. אֶת נֶפֶץ עַצְמוֹתַי לֹא תּוּכַל לִשְׁ

וֶת אֶל תּוֹכִי. בוֹא הַמָּ יָּ שֶׁ כְּ לֹא אֵבוֹשׁ 
מוֹהָ. כָּ זֹאת, הָיִיתִי  כָּ שֶׁ ה  ָ אִשּׁ
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