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ג'ון ברימן
אחת־עשרה פניות לאל

מאנגלית: וובי מידן

ג'ון ברימן )1972-1914( כתב את מחזור השירים "אחת־עשרה פניות לאל" כשנה לפני מותו. 
הוא היה כבן חמישים ושש בעת הכתיבה, משורר ידוע ומוערך, חתן פרס פּוּליצר לשירה בעבור 
"שירי החלום" הידועים שלו, שבכתיבתם עסק כחמש־עשרה שנה. מעשה הכתיבה של ה"פניות 
לאל" החל בחודש מאי 1970. ברימן שהה ב"סיינט מרי", מכון גמילה מאלכוהול במיניאפוליס. 
גמילה  לצורכי  חלקם  השנים,  במשך  בהם  התנסה  שברימן  אשפוזים  מאינספור  אחד  זה  היה 

וחלקם לצורך טיפול בדיכאון הקליני שממנו סבל.
הדרמטי,  הקולני,   — ברימן  היה  הטיפולית,  הקבוצה  במפגש  במאי,   21 של  הבוקר  בשעות 
הבלתי צפוי — נסער מִתמיד. גם כשהיה במצב מעורער, כפי שאכן היה באשפוז הנוכחי — מתקשה 
בהליכה, מוצף גלי דיכאון אבדניים, לא ישן לילות שלמים בחדרו, לא מרוכז — גם בזמנים כאלה 
נהג הצוות הרפואי להתיר לו לצאת אל הסטודנטים שלו באוניברסיטה של מינסוטה ולהרצות 
לא  פעם  אף  כמעט  בחירתו,  פי  על  קנוניים  או טקסטים  זמננו"  בת  )"תרבות  ההוראה  בפניהם. 
כריזמטי, אכפתי מאוד, חם. פעם השקיע  ייעוד. הוא היה מרצה  לו  יצירתית"!(, היתה  "כתיבה 
הגמילה  ממכון  במונית  נוסע  היה  הוא  דקות.  חמישים  בת  הרצאה  בהכנת  עבודה  שעות  עשר 
לאוניברסיטה, מרצה וחוזר במונית. זה נמשך לא הרבה יותר משעתיים, והצוות ידע כי גם במצבים 

קשים ברימן מתארגן סביב המשימה התפקודית. זה עוזר לו, חשוב לו עד מאוד.
ידיעות על כך שהצבא  ימים התפרסמו בעיתונות  זה כמה  מִתמיד:  זה היה חשוב  והפעם 
סטודנטיאליות  מחאות  ולקמבודיה.  ללאוס  גם  המלחמה  את  מרחיב  בווייטנאם  האמריקני 
אפילו  ברימן  מינסוטה.  באוניברסיטת  זה  בכלל  ארה"ב,  ברחבי  בקמפוסים  התפרצו  סוערות 
שמע שהסטודנטים מופיעים לעצרות עם סרט זרוֹע אדום, של הווייטקונג. הוא נחרד. עם כל 
ביקורתו החריפה על הממסד הפוליטי האמריקני, על תהליכים תרבותיים וחברתיים שהתחוללו 
בשנים ההן, הוא היה קודם כל פטריוט אמריקני בנוסח הישן, ה"מקורי", הוויטמני כמעט. היה 
אלא  אִתם.  לדבּר  שלו.  הסטודנטים  עם  להיות  חייב  הוא  מתמיד,  יותר  הזה,  שביום  ברור  לו 

שהצוות הרפואי חזר בו מהאישור הקבוע, הרגיל: מצבו של ברימן היה חמור במיוחד. 
במפגש של קבוצת הבוקר סיפר ברימן על ניסיון ההתמרדות נגד האיסור, שלא צלח. למען 
האמת גם הוא עצמו הבין שמצבו אינו מאפשר יציאה ועמידה מול סטודנטים, אבל הוא לא 
במצוקה  נתון  שהוא  בו  ניכר  כזה.  ביום  תלמידיו  נטישת  לו  שנראה  במה  לעמוד  מסוגל  היה 
גדולה. אחד משני מנחי הקבוצה שאל אותו מה נושא ההרצאה המיועדת שלו אחר הצהריים. 

ברימן ענה: "הבשורה הרביעית", היא הבשורה על פי יוחנן.
עיסוקו של ברימן בדת ובטקסטים דתיים היה רב־שנים. בילדותו שימש עוזר לכומר במיסה 
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הקתולית. עם התאבדות אביו, כשהיה ג'ון בן שתים־עשרה, נגדעו יחסיו האינטימיים עם הדת. 
כאדם בוגר, כמשורר, כאינטלקטואל, הוא האמין באל טרנסצנדנטי, מרוחק, והעמיק בקריאה 
בטקסטים דתיים — הגותיים ושיריים: אוגוסטינוס, מילטון, האב ג'ררד מנלי הופקינס. מנחה 
הקבוצה, ג'ים זוסל, הזכיר לברימן שהוא, זוסל, הִנו כומר אפיסקופלי, והציע למלא באותו יום 
את מקומו של ברימן בשיעור. ברימן הנרגש אמר: "הייתי יכול לנשק אותך", וזוסל אמר: "אתה 

מוזמן". ברימן גחן אל מעֵבר לחולים שהפרידו ביניהם, והם התחבקו ממושכות. 
אחר כך, בחדרו, הגה ברימן ממושכות בהשתלשלות המאורעות. הוא ראה בה אות. בשעות 
אחר הצהריים של אותו יום, 21 במאי 1970, חווה ברימן התגלות דתית של ממש. במהלך אותן 
שעות השתנתה אמונתו מן הקצה אל הקצה: במקום אל שהוא ישות פילוסופית, מרוחקת, לא 
אישית, חווה עכשיו ברימן בעָצמה רבה את האל כישות חומלת, מושיעה, אלוהים של השגחה 

פרטית ואוהבת. האם יש דרך אחרת להסביר את אירועי הבוקר?...
הוא היה באופוריה. בשבועות הבאים כתב בקדחתנות מחזור שירים שונה מכּל מה שכּתב 
סיים  שכבר  שירה  לספר  מתוכנן,  לא  רביעי,  כשער  נוספו  לאל"  פניות  "אחת־עשרה  כה.  עד 

.)Love and Fame( "לכתוב לא מכבר, "אהבה ותהילה
כאשר "אהבה ותהילה" התפרסם לבסוף הוא התקבל בקרירות, אם לנקוט לשון המעטה. 
השפה השירית היתה שונה מאוד מ"שירי החלום" המופתיים — הסגנון נראה משוחרר יותר, 
שמות,  של  באזכורים  רצופים  לחלוטין,  יומניים־ביוגרפיים  נדמו  השירים  מרושל;  כמעט 
היה  שאליו  הזרם   — וידויית"  ל"שירה  ביחס  שגם  היתה  הרוֹוחת  הדעה  תאריכים.  מקומות, 
נהוג לשייך את ברימן ושהוא תיעב בכל מאודו — יש כאן הפרזה שפוגמת במעשה האמנותי. 
רבים.  מבקרים  של  מעיניהם  חמקה  ותהילה",  "אהבה  הספר,  שבשם  המרה  האירוניה  אפילו 

בקצרה — זה היה שונה מדי, רחוק מדי מ"שירי החלום". 
גם  הספר.  את  שחתם  השירים  מחזור  לאל",  ל"פניות  המתין  שונה  ביקורתי  גורל  אבל 
המחמירים במבקרים ראו בשירי התפילה הנרגשים יצירות מופת של ממש. המשורר רוברט 

לוֹאֶל, ידיד אישי וספרותי, ראה בחטיבת הזאת "אחת השירות הגדולות של התקופה".
ואכן, נדמה היה שברימן, עם או בלי קשר להתעוררות הדתית, עולה על דרך חדשה. הוא 
התנזר  האנונימיים",  ה"אלכוהוליסטים  מפגשי  את  לפקוד  המשיך  הגמילה,  ממכון  השתחרר 

משתייה במשך חודשים ארוכים, עבד, לימד, כתב. 
אלא שספר השירה הבא שלו נקרא "אשליות וכו'" ).Delusions, Etc(, ומעט יותר משנה 
אחר כך, בסוף דצמבר 1971, הוא חזר לשתות. ב־7 בינואר 1972, הוא התאבד בקפיצה מגשר 

שעל המיסיסיפי אל גדת הבטון. 
וכן   )1977( זקס  אריה  בתרגום  "שירי החלום"  רב־קסם של  כה מבחר  עד  הופיע  בעברית 
כאן מוצעים אחד־עשר שירי  "שיר הכדור".  ברימן  הידוע של  כמה תרגומים לשירו המוקדם 
הפּנייה אל האל. למיטב ידיעתי זהו תרגום ראשון של השירים לעברית. בשולי הדברים הוספתי 

מעט הערות ביאור.

ק"מ
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.1

לֶג, ֶ תִית הַשּׁ פְּ פִי, חָרַשׁ  הַיֹּ אֲדוֹן 
חְבּוּלָן אֵין־דּוֹמֶה־לוֹ, תַּ

מִים, שְׁ רֵחַ הַמַּ הַיָּ ךְ מִן  כָּ ל  כָּ וֹנֶה  וְהַשּׁ פְלָא  הַנִּ דּוּר הָאָרֶץ  כַּ חוֹנֵן 
ם אִם צָנוּעַ. גַּ רוֹנִי,  שְׁ כִּ תּוֹדָה עַל 

בֹּקֶר  ל  ה שֶׁ פִלָּ תְּ י לִכְבוֹדְךָ  רְתִּ חִבַּ
חָשׁוּב מִכֹּל. ל מָה שֶׁ כָּ דִיּוּק אֶת  בְּ כִילָה  הַמְּ

ךְ זֶה מַתְחִיל. כָּ בָרְךָ",  דְּ י  פִּ "עַל 
ן לִרְהִיטוּת. זֶה אָרַךְ לְסֵרוּגִין יוֹמַיִם. אֵין זֶה מְכֻוָּ

עַם  פַּ עַם וְעוֹד  פַּ לָתִי  לְהַצָּ נִזְעַקְתָּ 
י. לִּ שֶׁ יֹאָשׁוֹת  הַמְּ ים  י־עֲבִירוֹת, לְעִתִּ לְתִּ הַבִּ נִים  ָ שּׁ בַּ

בְרִיקִים לְהַחְרִיב עַצְמָם חְתָּ לִידִידַי הַמַּ הִנַּ
גוּעַ קָשׁוֹת אֲבָל פּוֹעֵל. פָּ אן,  כָּ י  וַאֲנִי עוֹדֶנִּ

י: לִּ שֶׁ ם  הַיָּ אֲנִי אֵינִי יָדוּעַ לַחֲזִירֵי  פִי שֶׁ כְּ אֵין לְדַעַתְךָ,  ה שֶׁ אַתָּ
'לֶאֱהֹב' אוֹתְךָ? אֵיךְ אוּכַל 

וְיִרְאָה רַת תּוֹדָה  הַכָּ דֵי  כְּ רַק 
יעַ.  אַגִּ לֵמוּת  וּבִשְׁ אוּת  וַדָּ בְּ

נִחְיֶה. ג אִם שׁוּב  אֵין לִי מֻשָּׂ
נִרְאֶה סָבִיר זֶה לֹא 

ע ל פִילוֹסוֹפְיָה אוֹ מַדָּ ט שֶׁ ת מַבָּ קֻדַּ מִנְּ
לְךָ, רִי  הַכֹּל לָבֶטַח אֶפְשָׁ אֲבָל 

אוּלוּס וּלְפָּ טְרוּס  לְפֶּ ה  חִיָּ הַתְּ יּוֹת  לֻּ הִתְגַּ בְּ לֹא עִרְעוּר  בְּ וַאֲנִי מַאֲמִין 
ה. הַזֶּ חֹל  הַכָּ א  סֵּ כִּ בַּ ב  אֲנִי יוֹשֵׁ אֲנִי מַאֲמִין שֶׁ ם שֶׁ שֵׁ כְּ

אוּלַי הָיָה זֶה מִקְרֶה מְיֻחָד א שֶׁ אֶלָּ
הֶם אֶת אֱמוּנָתָם הַחֲלוּצִית. בָּ דֵי לְהַחֲדִיר  כְּ
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דְהֵמָתִי. תַּ ל נָא אָת  הְיֶה, קַבֵּ תִּ ר  נָתְךָ אֲשֶׁ וָּ כַּ הְיֶה  תִּ
לוּ אֶעֱמֹד עַד יוֹם מוֹתִי נָכוֹן

הוֹרָאוֹתֶיךָ אוֹ הֶאָרוֹתֶיךָ. בְּ חוּתָה  ם לַפְּ גַּ
וָיֹפִי. ל תּוֹבָנָה  עַ לִי, אָדוֹן שֶׁ וּתְסַיֵּ שׁוּב  תָּ שֶׁ כְנָע  אֲנִי אֲפִלּוּ מְשֻׁ

.2

וּלְכַנּוֹת אוֹתְךָ ךְ לְהָעֵז  כָּ קָדוֹשׁ, אִם אוּכַל 
הוּ עָלֶיךָ ֶ ר לָדַעַת מַשּׁ לִי לְהִתְיַמֵּ מִבְּ

וּזְמָן כָל מָקוֹם  בְּ יְכֹלֶת אֵינְסוֹפִית  בָד  מִלְּ
י. לַפַּ כְּ אִי  וַדָּ וּבִמְיֻחָד טוּב 

יסָתִי, גִּ ל  בְהִיל שֶׁ בִירָה, אֶל מוּל הָרַעַם הַמַּ ךָ הִיא הַשְּׁ לְּ שֶׁ
בִיקִים עִם הָאָבִיב, דְּ רְגִים  תָּ שְׂ נִים הַמִּ צָּ הַנִּ ךָ  לְּ שֶׁ

יֵשׁוּעַ, רַחֲמֵי 
ל פְרוֹיְד חֲסַר הָאֵל: חָכְמָתוֹ הָעֲגוּמָה שֶׁ

פוּסָה, לּוֹת תְּ דַּ מַחְלָקוֹת  בְּ מוֹת הָאֲבוּדוֹת  שָׁ הַנְּ ךָ  לְּ שֶׁ
עוֹלָם בָּ רֶךְ  דֶּ בַּ רִים  תְיַסְּ הַמִּ

ע,  י הָרֶשַׁ ל אַנְשֵׁ כָּ זְּמָן,  בַּ רֶגַע זֶה  בְּ
לְזֶן, חוֹף אוֹמַהַה, — בֶּ

רָכֶיךָ לָאָדָם. דְּ י־מְפֻעֲנָחוֹת  לְתִּ בִּ
טָן. ם שָׂ קַיָּ הַכֹּל  כְלוֹת  כִּ אוּלַי 

מוֹנִים, ְ ן הַשּׁ בֶּ שׁוֹרֵר  בָר,' אָמַר הַמְּ דָּ יר  ה לְהַסְבִּ י מְנַסֶּ 'אֵינֶנִּ
ה.' נֶּ ה לְגַמְרֵי מְשֻׁ הַזֶּ 'הָעוֹלָם 

הָאָדָם הוֹרֵס אֶת הַכּוֹכָב הַטּוֹב ואֶת הָאָדָם.
א? ָ שּׂ תִּ הַכֹּל  כְלוֹת  כִּ ה, אֵלִי,  מָּ כַּ

ינְךָ דִּ זַר  גְּ יְלָדַי אֶת  ב נָא עַד אַחֲרֵי מוֹת  עַכֵּ
י־יְתֹאַר, הַלֹּא־נִמְנָע.  לְתִּ הַבִּ יִהְיֶה זֶה רְצוֹנְךָ  אִם רַק 
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לוּם.  כְּ בוֹא מַלְכוּתְךָ", זֶה לֹא אוֹמֵר לִי  אֲנִי אוֹמֵר "תָּ
דְהֵמוֹת לוֹ, לָאָדָם? תַּ נְתָּ  כַּ תִּ הַאִם 

ךְ. כָּ ים מַאֲמִינִים  רַבִּ תְאֹם אַחַת?  פִּ לּוּת  הִתְגַּ
בָר, אֵינִי.  דָּ לִי לְהָבִין  בְּ ךְ,  כָּ ל  כָּ אֲנִי 

.3

מְעוֹפָם, הָגֵן עָלַי  בִּ כּוֹכָבִים  ל  יָחִיד שֶׁ זָקִיף 
ד אוֹתִי י: לַמֵּ בִּ שֶׁ אֲוָה  תַּ חַף  דַּ ל  הַזִּיק שֶׁ נֵי  מִפְּ

מֹךְ תְּ בָנוֹת.  כְּ אֲחָיוֹת אוֹ  כַּ לִרְאוֹת אוֹתָן 
עַשׂ.  נוּת הַמַּ וְאֻמָּ עַל  ירִים: מְלֶאכֶת־בַּ בִּ הַכַּ י  מַאֲמַצַּ בְּ

רוּפוֹת; עוֹתַי הַטְּ בוֹא שְׁ בְּ עַזְבֵנִי  תַּ אַל 
חֶסֶד; בְּ ן חֲלוֹמוֹתַי  עַדֵּ נָה לְעֵת לַיִל,  חֲנֹן לִי שֵׁ

בָר, הַדָּ ה  יֵעָשֶׂ י אֹרֶךְ רוּחַ עַד  בִּ ן  תֵּ
גִי יָבוֹא.  הֶשֵּׂ ל  ט מַבְחִין שֶׁ מַבָּ

תֵף. כָּ ל  כּוֹחָהּ שֶׁ עַם לְפַעַם  נֵנִי מִפַּ תְּ
יסְקִי. הַוִּ אוּבִים צוֹרְחִים, הַרְחֵק אֶת  ים הַכְּ ל הָעֲצַבִּ כָּ שֶׁ כְּ

י לִקְרָאתֶךָ. לִבִּ רוֹקֵן אֶת 
וֶת. ל הַמָּ בוּשׁ שֶׁ הַכָּ נְתִיבוֹ  בִּ לִי מוֹרָא  בְּ עֲזֹר לִי לִצְעֹד 

ה: טַנָּ הַקְּ י  תִּ בִּ ים עִם  קְצַר רוּחַ אֲנִי לְעִתִּ
מָעוֹת. סְלַח לִי, אֵלִי. דְּ א אֶת עֵינֶיהָ  מְמַלֵּ

גֶת, לֶּ תְפַּ אַחֵד נָא אֶת רוּחִי הַמִּ
רְחָבִים הַבּוֹדְדִים.  הַנִּ ל הַכּוֹכָבִים  יָחִיד שֶׁ זָקִיף 

.4

כֵן.  יִתָּ אן?  כָּ ךָ נִמְצָא  הִנְּ מְךָ, הַאִם  אֲנִי אוֹמֵר שִׁ שֶׁ כְּ
עַת. דַּ זוּר  פְּ מוֹתִי  כְּ אֵינְךָ 

לִנְהֹג. י לְהַפְסִיק  אֱלַצְתִּ נֶּ שֶׁ ךְ אֲנִי,  כָּ דֵי  כְּ עַד 
ל הָאָדָם. ישׁ, לְטִרְדוֹתָיו שֶׁ וּב, אֲנִי מַרְגִּ ה קַשּׁ אַתָּ
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קְהָלִים, נִּ שֶׁ יֵשׁ חֲסָדִים  לְאֹרֶךְ הַדּוֹרוֹת 
לִים: כּוֹשְׁ ים  רוֹת, טוֹבֵי הָאֲנָשִׁ צְבָּ נִּ שֶׁ הוֹת  וּבַלָּ

סְתּוֹרִין. יֵשׁוּעַ רַב הַמִּ סוֹקְרָטֶס, לִינְקוֹלְן, 
לְגַלּוֹת אוֹתְךָ יוּכַל? מִי 

ר רָאוּ. סְקָל, אֲשֶׁ וּפַּ עְיָהוּ  יְשַׁ בַד  מִלְּ
ךְ מִכָּ י מְעַט  כִּ אֹף אֶל הֶחָזוֹן הַהוּא, אַף  אֵינִי מֵעֵז לִשְׁ

ן לִי. נִתַּ ר  בֵּ לָאַחֲרוֹנָה לְעֵת מַשְׁ
ךָ. לְּ שֶׁ יתִי אָז, לְהֵעָשׂוֹת  נֵּ תַּ לָנֶצַח הִשְׁ

אִים. בָּ ר  בֵּ י אָנוּ עַד מַשְׁ כִּ ח,  גַּ יחַ! נָא הַשְׁ גִּ מַשְׁ
י יוֹם, לְעֵת לַיִל, פּוֹסְעִים עֵירֹם אֶל סַעַר, מִדֵּ

חַד מְהָרֵס. פַּ נַת אָבְדָן סִיטוֹנָאִי, עַד  סַכָּ אֶל 
וְאַדְרֵנָלִין. לִימוֹת מָאֳרָכוֹת  גְּ חֲנֹן לָנוּ 

אַנְגְקוֹר־וָט בְּ מְטָאוֹת  פּוֹקֵד הַסִּ
רוּיָה, הַזְּ פְאֶרֶת  פִלּוֹת, אֶת הַתִּ תְּ ל אוֹתָן  כָּ ר זוֹכֵר אֶת  אֲשֶׁ

ין. פִּ וְהַנֶּ ית  בוּת הַחֲמִישִׁ הִצְטַלְּ בְּ קֹד נָא אוֹתִי  פְּ
ים! נוֹתֵן צוּרָה! אֲפִלּוּ לִי.  חַיִּ ל מֵי  וּמַעֲיָן שֶׁ מָגֵן 

.5

אוֹל אוֹמְרִים דּוֹנֵי הַשְּׁ נִּ שֶׁ וְקָדוֹשׁ. אוֹמְרִים  קָדוֹשׁ, 
ה" הַזֶּ קוֹם  יע לַמָּ גִּ נַּ שֶׁ עַרְנוּ  "לֹא שִׁ

זֶה כָּ אֵין מָקוֹם  יְדִידִי, שֶׁ טוּחַ,  בָּ מְעַט  כִּ אֲנִי 
עִים. וְלָרְשָׁ י רְאוּיִים  לְתִּ לַבִּ יֹעָד  הַמְּ

ם אָנוּ, גָּ וְשׁוֹכְחִים.  בִים,  כָּ אי  וַדַּ בְּ הֵם 
נִים יְשֵׁ נִרְאֶה לִי  עֵרֶךְ,  בְּ הַהֲגוּנִים 

עוֹד הָעוֹלָמוֹת מִתְעוֹפְפִים. בְּ לִי חֲלוֹמוֹת לָנֶצַח  בְּ
נָתְךָ הָאַחֲרוֹנָה. נוּחָה הִיא מַתְּ אוּלַי הַמְּ
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בּוֹאִי וּבוֹאִי נּוּת צוּרָה!  תַּ נוּחָה אוֹ הִשְׁ הַמְּ
י וּבִתִּ נִי  בְּ יִהְיֶה זֶה רְצוֹנְךָ.  לְעֵת 

י  לַאכְתִּ מְּ שֶׁ כְּ מְרוּ,  ָ יִשּׁ לְעָדַי  בִּ
לַם.  שְׁ תִּ לְדַעַתְךָ 

חְלֹם עָלַי תַּ ק נָא אֶת אַלְמְנָתִי, וְלוּ  חַזֵּ
חוֹת. ה פָּ חוֹת וְעוֹד הַרְבֵּ עוֹת מַרְגּוֹעַ פָּ שְׁ בִּ

חֲרִיפוּת. בַּ ה  הּ הַרְחֵק, אֲנִי מְקַוֶּ לִבָּ תַע  פֶּ
יָדַיִם חֲכָמוֹת.  בְּ אֲנִי מוֹתִיר אוֹתָהּ 

.6

ה, הוֹד רוֹמְמוּתְךָ: הַנְהָלָה חֲדָשָׁ בְּ
יַלְדוּת, מֵאָז הַנְהָלָתִי הָיִיתִי סוֹלוֹ מִימֵי  בְּ ךָ.  לְּ שֶׁ

רֵה ים־עֶשְׂ תֵּ שְׁ ן  בֶּ הָיִיתִי  שֶׁ כְּ א  ל אַבָּ הַבּוֹא־נְפוֹצֵץ־הַכֹּל שֶׁ
וְתִרְאֶה אוֹתִי. י,  לִּ שֶׁ ךְ  ל־כָּ ךְ־כָּ הַזַּ ה אֶת נֵר הָאֱמוּנָה  בֵּ כַּ

בוּעַ מֵחָמֵשׁ, שָׁ בְּ קָרִים  בְּ ה  ָ שּׁ שִׁ ה  סָּ מִּ בַּ י  עָזַרְתִּ
בּוֹנִיפֵייס וְאוֹתְךָ, מַעֲרִיץ אֶת הָאָב 

אֵר. בֵּ שֶׁ טִינִית  הַלָּ ה אֶת  ן עַל־פֶּ נֵּ מְשַׁ
יִם.  תַּ שְׁ ה אַחַת אוֹ  ָ נוּ. אִשּׁ לְבַדֵּ לָל עָבַדְנוּ  כְּ דֶרֶךְ  בְּ

לְבּוּלִים וַאֲסוֹנוֹת בִּ ן.  סְכֵּ הַמִּ ל אָבִי  רוּף שֶׁ וְאָז הַטֵּ
ים עָזְבוּ אוֹתִי. נָשִׁ יָמַי.  עָקְבוּ אַחַר 

ג הַגָּ בְתָּ אֶת  נִקַּ ה  לְתוֹתַי. אַתָּ דַּ י  נָעַלְתִּ כָסִים  מִנְּ נָקִי 
קַחְתָּ אֶת עֵינַי. פָּ עַם. סוֹף סוֹף  פַּ עַם וְעוֹד  פַּ

ם הַהוּא סֻיָּ הַמְּ רֶגַע  בָּ ךְ  הֻתַּ פוּל  טִבְעִי הַכָּ
בוּעוֹת וְעוֹד יוֹמַיִם. ה שָׁ לשָׁ לִפְנֵי שְׁ

דוּמָה, נֵסִיָּה הַקְּ הַכְּ ל  מִים שֶׁ הַיָּ דִבְרֵי  בְּ קוּעַ  ו, שָׁ עַכְשָׁ
פִירָה. הַכְּ ם, אֲפִלּוּ עִם אֲבוֹת  לָּ כֻּ הֶה עִם  אֲנִי מִזְדַּ
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יתָגוֹרָאִיּוּת, פִּ טֶטִיּוּת,  רִיפָּ פֶּ אַחֲרֵי סְטוֹאִיּוּת, 
יעַ, ל הַמּוֹשִׁ יוּסְטִינוּס מַרְטִיר לָמַד אֶת מִלּוֹתָיו שֶׁ

וּמְלֵאוֹת רַעֲנָנוּת. קוֹת, נוֹרָאוֹת  הֵן קְצָרוֹת, מְדֻיָּ וְחָשׁ שֶׁ
ג אוֹתִי לָדַעַת זֹאת.  מְעַנֵּ

בוֹהָה, גְּ הִירָה, רָזָה,  בְּ רִי הָאֲבוּדָה,  לוּ יוֹם אֶחָד שֶׁ
ר סָהָרָה, יהָ הֵם מִדְבַּ חַיֶּ גִיל 29  בְּ הַיּוֹם  שֶׁ

מָעוּת, עַל מַשְׁ בַּ ר  יָדְעָה קֶשֶׁ עַם לֹא  פַּ אֲפִלּוּ  שֶׁ
רָקָיו.  בְּ חוּשׁ אֶל מוּל מִלּוֹת  ךְ תָּ כָּ

8. תפילה לַעצמי

מַעֲנוֹ סָבַלְתָּ לְּ שֶׁ מִי אֲנִי חֲסַר הָעֵרֶךְ 
עַם נוֹסֶפֶת? פַּ וְתִסְבֹּל אוּלַי 

בָר; אַךְ מַאֲמִין.  דָּ אֵינִי מֵבִין 
רָה. תְגָּ רִיזָה הַמִּ לַבְּ תְבוּנָה  בִּ נַרְקִיסִים מְגִיבִים 

ה לֵב זֶה י. הַקְשֵׁ לִּ שֶׁ הַדְרֵךְ אוֹתִי לְעֹמֶק הַסּוֹדוֹת 
ךְ רַכֵּ הַנּוֹרָאוֹת, הוֹ  זַעֲקוֹתֵיהֶם  בְּ וְיַעֲמֹד 
וְיַעַצְרוּ קֹד  פְּ נִי,  וְשֵׁ אֶת הָהֶלֶם, רִאשׁוֹן 
דִים עָטִים עָלַי. אֲוִיר שֵׁ בָּ ם  לוּיִים שָׁ תְּ

בֹּקֶר מָתוֹק,  בֹּקֶר מָתוֹק וְעוֹד  יִמּוֹגוּ טֶרֶם,  לוּ 
ם, רְכָּ דַּ רְכִים  בֵי מַעֲרִיצַי מְשָׂ ים חֲלוֹמוֹתַי, מִכְתְּ כִּ אֲנִי מַשְׁ

י, עַרְתִּ לֹּא שִׁ שֶׁ י חֲסָדִים צְנוּעִים  ה עִמִּ וַעֲשֵׂ
חְבּוּלוֹת מֵיטִיב. תַּ אָב רַב 

ם אֶת חֲבֵרַי הָאֲהוּבִים, לֶכְתָּ בְּ קֵט  הַשְׁ
ע, י מַסָּ חַיֵּ בְּ י  בְתִּ חִבַּ שֶׁ ל הָאֲחֵרִים  כָּ ם אֶת  גַּ

הּ הַגְבַּ כָל מָקוֹם, אָכֵן.  בְּ ל אִישׁ  כָּ
נִפְחֶדֶת.  חַת אֶל אֱמֶת הַעֲרָכָה עַצְמִית  כַּ פִּ
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ין חֻלִּ יוֹם  בְּ ע אוֹתִי  הַפְתַּ
י טוֹב  עַלְתִּ פָּ ם. אֲפִלּוּ אֲנִי  חִנָּ ל  חֶסֶד שֶׁ בְּ

ךְ, נוֹחִיל  כָּ יּוֹתֵיהֶם. לְמָה, אִם  לְצִפִּ מֵעֵבֶר 
דִיבוּתְךָ? מִנְּ

אוֹלוֹג קָדוּם אֶחָד אֵינְסוֹפִי: תֵּ
ם, מוֹלִיךְ שׁוֹלָל. קַיָּ ה  י אַתָּ כִּ רַק לוֹמַר אֲפִלּוּ  טוֹעֵן שֶׁ

ה.  נִיָּ הַשְּׁ אָה  ה מִן הַמֵּ הַזֶּ רְנָשׁ  הַבַּ ים עִם  אֲהָהּ. אֲנִי מַסְכִּ
לֶת. מוּקָה־מְהַלֶּ ץ אֶת יָדוֹ הַצְּ מְאַמֵּ

ם, קַיָּ מוֹתִי  כְּ ה לָבֶטַח לֹא  אַתָּ
מֵיטִיב לִלְבּשׁ צוּרַת מֶטֶאוֹרִיט

לֶיךָ ךָ אֶת מַפָּ מְשְׁ שִׁ בְּ מַבְעִיר 
קִיקִים.  נְּ בַּ רִים  חִוְּ גִים  דָּ א  אוֹ מְסַמֵּ

, כַחְתָּ שָׁ בָר לֹא  דָּ שֶׁ ה  ךָ אוֹתִי, אַתָּ בְתְּ מַחְשַׁ בְּ נְצֹר 
יךְ. אֲנִי אוּלַי אֵינִי צוֹפֶה מֵרֹאשׁ מְשִׁ מַּ וְשֶׁ

ל ה מְכַלְכֵּ לִזְכֹּר. אַתָּ וְלֹא מֵיטִיב 
דְרָכָה אַלְמָנָה. פַת הַמִּ תֹּקֶף מְפֹאָרִים, עַל שְׂ י  גֵּ פַּ

.10

הָר בָּ עוֹל  שְׁ יט אֶל הַמִּ נִפְחָד אֲנִי מַבִּ
ם הָעֲנָנִים ךָ, רָשַׁ צִלְּ בּוֹ חָלַף  עַם  פַּ שֶׁ

הֶם. אֲנִי פּוֹחֵד, בָּ מְיוֹנוֹת  הַדִּ י  עַד נִחוּשֵׁ
יתִי. ו מֵעוֹלָם לֹא הִתְוַדֵּ עַד עַכְשָׁ

יִם סִבּוֹתַי: תַּ שְׁ י,  ךָ שׁוּב הִתְאַהַבְתִּ בְּ אָבִי, 
נִפְלָא, י, וְסוֹפֵר  ה הָיִיתָ טוֹב עִמִּ אַתָּ

ה לִי שׁוּב, לֵּ וּמָלֵא הִתְלַהֲבוּת. הִתְגַּ ן  כַלְתָּ שְׂ
אֵל. וּמִישָׁ יתָ לַעֲזַרְיָה  לֵּ עֲמַיִם הִתְגַּ פַּ שֶׁ ם  שֵׁ כְּ
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נוּעִים הַצְּ לְכִנּוּסֵינוּ  ל הָאַחְוָה, חֲנֹן  יאָהּ שֶׁ נְשִׂ
בּוּר; ל־דִּ דַּ הַכֹּמֶר  יִהְיֶה  לֹּא  שֶׁ ה  רָאָה, עֲשֵׂ הַשְׁ

יְלָדַי סִדְרֵנוּ; אֱהַב אֶת  כְּ בוּעַ  ךְ הַשָּׁ מֶשֶׁ בְּ מֹר עָלֵינוּ  שְׁ
ת־זוּגִי. י הַחוֹלָה וּרחוֹקָה, אָחִי הָרָחוֹק, אֶת בַּ אֶת אִמִּ

בָתְךָ י הַכְתָּ פִּ עַל  שֶׁ כְּ י  בִּ שֶׁ הוּמָה  מֶן אֶת הַמְּ שֶׁ בְּ סוּךְ 
יְצִירוֹתַי הַסּוֹרְרוֹת. יֶזַע אֶת  בְּ יר  אֲנִי מַגִּ

יֵשׁוּעַ. חִידִי הוּא  הַיְּ י  פְרוּת הָאֲמִתִּ ר הַסִּ בַקֵּ מְּ שֶׁ קִינְס אָמַר  הָאָב הוֹפְּ
כָךְ.  בְּ ק  פֵּ כּוֹחַ, מִסְתַּ שׁ  תַּ ב  כַּ וְאֶשְׁ נֵנִי  תְּ
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רֶא, סְמִירְנָה עַל הָאַרְיֵה הַפֶּ בִּ ק  זִנֵּ רְמָנִיקוּס  גֶּ
י קָלוֹן. הֶרֶף מֵחַיֵּ בְּ טֵר  רְצוֹתוֹ לְהִפָּ בִּ

הָל הִרְעִיד אָז אֶת הָאִצְטַדְיוֹן. הַקָּ
אָה. תָּ רוֹקוֹנְסוּל הִשְׁ הַפְּ

רְתוֹ, שׁ הָיִיתִי מְשָׁ נָה וְעוֹד שֵׁ מוֹנִים שָׁ "שְׁ
ה לִי רַע. וְהוּא לֹא עָשָׂ

יעַ?" ר אוֹתִי הוֹשִׁ י אֲשֶׁ ם מַלְכִּ ל אֶת שֵׁ אֵיךְ אֲחַלֵּ
ל יוֹחָנָן, מוּל הַמּוֹקֵד.  לְמִידוֹ שֶׁ תַּ פּוֹלִיקַרְפּוּס, 

מָן הַזְּ קֵץ  בְּ ה  ם אוֹתִי עֲשֵׂ גַּ רָאוּי 
רְצוֹנְךָ.  כִּ פְסֹק לִי  תִּ אָז  מַעֲלָתִי, שֶׁ כְּ

סַרְטָן, סֵנִילִיּוּת, טֵרוּף,
ה לִהְיוֹת מוּכָן עִם עֵדוּתִי.  פִלָּ תְּ א  אֲנִי נוֹשֵׂ

הערות

שיר 2: 
"שלך היא השבירה אל מול הרעם המבהיל של גיסתי" — בשיר מוקדם, "הברק", כותב ברימן: 
שעשיתי,  שיכולתי,  מה  כשהגעתי./  מילדיה,  זאת  מסתירה  גיסתי,/  כבה  שָׁ מהברק  "הרוסה 

חסר אונים מול מה שראיתי...".
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"אינני מנסה להסביר דבר" — ברימן מצטט את המשורר האנגלי ראלף הודג'סון )1962-1871(.
בלזן, חוף אומהה — בלזן הוא מחנה הריכוז ברגן־בלזן; "חוף אומהה" הוא שם הקוד המבצעי 

שניתן לאחד מאתרי הפלישה לנורמנדי, שבו ספגו הכוחות האמריקנים אבדות כבדות.

שיר 3:
ולעתים  מסועף  סוער,  עניין  היו  נשים  עם  ברימן  של  יחסיו   — שבּי"  תאווה  דחף  של  "הַזיק 
קרובות נואש. לפרשיות האהבים התכופות שלו היה חלק נכבד בסיום נישואיו עם שתי נשותיו 

הראשונות ולערעור נישואיו השלישיים. 

שיר 4:
אנגקור־ואט — המקדש הגדול והמרכזי בעיר המקדשים אנגקור, קמבודיה.

הצטלבות החמישית והנפין" — מפגש רחובות מרכזי בלב מינאפוליס.  "בְּ

שיר 7:
יוסטינוס מרטיר — פילוסוף ומרטיר בן המאה השנייה, יליד פלאוויה נֵאפּוליס, היא שכם של 
ימינו. בכתביו הוא מתאר כיצד, בטרם דבק באמונה הנוצרית, בחן לעומקן תפיסות אפלטוניות, 
פיתגוראיות וסטואיות. הפריטטיוּת היא אסכולה שנוסדה בידי תלמידי אריסטו, שטענו בעקבות 

רבם כי עיקר העיסוק הפילוסופי צריך להיות מופנה לחקר שיטתי, כמו־מדעי, של העולם. 

שיר 9:
כשהתפרסם הקובץ "אהבה ותהילה" הביא ברימן עותק לידידו סול בלו. בשלב מסוים, מספר 
ומחק כמה מהשירים, משרבט בשוליים,  לי  "הוא חטף מעל השולחן את הספר שהביא  בלו, 
'זבל!' 'מגעיל!' אבל ליד אחד השירים 'הפתע אותי' הוא כתב ברעד, "זהו בוודאי אחד הדברים 

האמִתיים ביותר שהוענקו לי..."
תאולוג קדום אחד — ברימן מתייחס ככל הנראה לאוריגנס איש אלכסנדריה, מאבות הכנסייה 

הקדומה וממניחי היסודות לתאולוגיה השלילית בנצרות.
"פגי־תוקף מפוארים" — סביר להניח שביסוד השורות המוקשות המסיימות את השיר תמונה 
אל  הפתאומי  שהתקריב  דומה  הסואן.  הכביש  את  לחצות  אולי  העומדת  קשישה  אישה  של 
דמותה מן הרוחב שבתיאור איתני הטבע בבית הקודם שב ומאיר את עניינוֹ של ברימן בסוגיית 

האל קוסמי וההשגחה פרטית. 

שיר 10:
נבוכדנצר  שהמלך  וחנניה  מישאל  בעזריה,  המעשה  מתואר  דניאל  בספר   — ומישאל  עזריה 
מצַווה להשליכם לכבשן בשל סירובם להשתחווֹת לפסל זהב שהקים. על פי המסופר שם הם 

ניצלו בעקבות התגלות של מלאך אלוהים בכבשן. 
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האב הופקינס — הוא ג'רארד מנלי הופקינס, המשורר ואיש הדת האנגלי )1889-1844(, שחייו 
היטלטלו בין הכתיבה לאמונה. עיקר כתביו התפרסמו רק שנים רבות אחרי מותו, ומבּחינות 
רבות הוא נתפס כמבשר הקשר שבין השירה המודרניסטית לאמונה הקתולית. ברימן הושפע 
ממנו רבות — מן התנודות החריפות שבּין אמונה לספק ואף ייאוש, וגם מסגנונו החד, הנוטה 

למעברים מפתיעים. 

שיר 11:
גרמניקוס — בימי רדיפת הנוצרים הראשונים בידי השלטונות הרומיים נידון גרמניקוס הצעיר 
למאבק מוות עם אריה בזירה בסְמִירְנה )היא איזמיר(. בשל גילו הצעיר הציע לו השליט הרומי 
המקומי חנינה, בתנאי שיעבור על דתו. גרמניקוס, מספּרת האגדה, העדיף את מלתעות האריה. 

הוא הוכר כקדוש. 
פוליקרפוס — אף הוא מרטיר איש סמירנה. כשפּסע הוא לזירה והוצע לו לנאץ את שם ישוע 
ענה במשפט המצוטט כאן. יוחנן הוא יוחנן בן זבדי, אחד משנים־עשר השליחים )שהמסורת 

מייחסת לו את הבשורה על פי יוחנן(. פוליקרפוס נחשב לתלמידו.
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